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Einer der umstrittensten Aspekte in der Diskussion um Homosexualitat und Gemeinde —
moglicherweise der Elefant im Raum — ist sicher der, dass unsere offizielle Sichtweise fir
homosexuell empfindende Adventisten bedeutet, dass sie mit einem Partner des gleichen
Geschlechts keine biblische legitimierte Ehe eingehen kdnnen und somit enthaltsam als Single
leben sollen.

Schon im Vorwort des Buches , Queergedacht” bringt einer der Autoren seine Haltung dazu zum
Ausdruck: Er habe ,kein Recht, Personen mit einer anderen sexuellen Orientierung zu einem
Leben ohne Sexualpartner zu verdammen*“.!

Diese Empfindung teilen viele Adventisten: Wie kdnnen wir sagen, dass wir Menschen lieben
und annehmen... und ihnen dann so etwas Elementares wie die Ehe verweigern? Da die
meisten Pastoren und Gemeindeglieder verheiratet sind, kommt dieser Anspruch auch noch
haufig aus dem Mund von verheirateten Personen, was ihn aus Sicht mancher sogar noch
fragwirdiger erscheinen ldsst.

Es stehen Fragen im Raum wie: Kdnnen wir von Menschen erwarten, ein Leben lang allein zu
bleiben und sexuell enthaltsam zu sein? Ist das zumutbar und gerecht? Ist das tiberhaupt
realistisch und lebbar? Oder werden die Betroffenen daran nicht zwangslaufig zerbrechen?
Werden Menschen nicht seelisch und kérperlich krank, wenn sie ihre sexuellen und
emotionalen Bedirfnisse so unterdriicken missen, obwohl das gar nicht geht?

Leben ohne Sexualpartner — nicht realistisch?

Das Buch ,,Queergedacht” positioniert sich folgendermalien: Ein Leben ohne Sexualpartner sei
fur nur fir wenige eine Option, fiir die allermeisten sei es aber unrealistisch.? Diejenigen, die im
Sinne von 1. Korinther 7 freiwillig unverheiratet bleiben, sollten dafiir auch diese Gabe von Gott
bekommen haben oder eine besondere Berufung verspiiren. Von allen anderen kénne man ein
Singleleben nicht verlangen.

In Kapitel 14 wird die Behauptung aufgestellt, dass Paulus weder das Phanomen
gleichgeschlechtlicher Orientierung noch die Innenperspektive homosexuell empfindender
Menschen gekannt habe. Wenn er darum gewusst hatte, hatte er in dem ihm eigenen
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»seelsorgerlichen Pragmatismus” sicher dafiir pladiert, dass diese Personen eine , liebevolle
monogame Beziehung leben diirfen”, um nicht in Unzucht zu verfallen.* Der Autor hélt es fur
,hicht vorstellbar, von gleichgeschlechtlich orientierten (und bisexuellen) Christ:innen zu
verlangen, dauerhaft enthaltsam und ohne sexuelle Leibe in einer monogramen Partnerschaft
zu leben (wie das leider noch immer von vielen Kirchen und Theolog:innen gefordert wird.”>

Auf die theologischen Aussagen in Kapitel 14 geht ein eigener Artikel ein. Hier geht es speziell
um die Behauptung, dass Ehelosigkeit unzumutbar und unlebbar sei, und deren praktische
Implikationen.

Aktuelle Zahlen aus Gemeindeanalysen in Osterreich und der Deutschschweiz

2020 wurde in der Osterreichischen Union der Kirche der Siebenten-Tags-Adventisten eine
Gemeindeanalyse durchgefiihrt.® Darin wurden die statistischen Daten aller Adventisten in
Osterreich seit dem Jahr 2000 erfasst. Beziiglich des Beziehungsstatus der getauften Glieder
ergab die Studie, dass 34 % von ihnen nicht verheiratet sind, also mehr als ein Drittel. Zu ihnen
gehoren einige Jugendliche, aber auch altere Singles sowie Getrennte, Verwitwete,
Geschiedene. Eine dhnliche Gemeindeanalyse in der Deutschschweizerischen Vereinigung
erfasste Daten von 2001-2021 und ermittelte einen Single-Anteil von 37 %. Zahlen fir
Deutschland liegen gerade nicht vor.

Unserem offiziellen Standpunkt gemal lehren wir, dass sexueller Verkehr nur innerhalb der Ehe
stattfinden soll. Das bedeutet aber, dass wir von 34-37 % unserer Mitglieder erwarten, dass sie
enthaltsam leben! Wenn wir sagen, das sei nicht realistisch oder lebbar, ware das hochst
problematisch. Dann ware Uber ein Drittel der Gemeinde mehr oder weniger zum Scheitern
verurteilt!”

Ehe als Ideal und Norm

Dass es Christen gibt, die sich nach Partnerschaft sehnen, aber dennoch ungewollt und
ungeplant allein leben, 16st tatsachlich eine Spannung aus. Ein unerfillter Partner- und
Familienwunsch kann als schmerzhaft und belastend empfunden werden. Faktoren dabei sind
empfundene Einsamkeit, Kinderlosigkeit, sexuelle Versuchungen, Zukunftsangste, Gefiihle von
Minderwertigkeit und Versagen, geistliche Fragen (die sogenannte ,Singledizeefrage”) sowie
Stigmatisierung in der Gemeinde. Manche Singles haben das Geflihl, ein Leben zweiter Klasse
zu fiihren und sind zumindest zeitweise mit ihrem Leben unzufrieden.®
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Dieses Empfinden wird malRgeblich dadurch gepragt, dass wir als Kirche ganz stark das Ideal
vermitteln, dass ein gelungenes Leben als Christ vor allem auch eine Ehe einschlief3t. Eine
gluckliche Ehe ist moglicherweise das christliche Statussymbol schlechthin, besonders fir
geistliche Leiter. Mit dieser Einstellung, ob sie jetzt explizit ausgesprochen wird oder nur
implizit gelebt wird, verstarken wir den Eindruck, dass ein Verzicht auf die Ehe nicht mit einem
lebenswerten Leben vereinbar ist.’

Diese ,Idolisierung” der Ehe schadet nicht nur Singles im Allgemeinen, sondern trifft
Angehorige des LGBTQ-Spektrums besonders, weil sie nicht dem traditionellen Ehe- und
Familienmodell entsprechen.

9 Der homosexuell empfindende David Bennett duBert sein Befremden iiber diese von ihm so wahrgenommene
Eigenart der christlichen Kultur in seinem Buch A War of Loves: The Unexpected Story of a Gay Activist Discovering
Jesus (Grand Rapids: Zondervan, 2018), S. 127-135.



Wenn es uns gelingt, diese Einseitigkeit zu iberwinden, kénnen wir auch die Situation queerer
Glaubiger verbessern und es ihnen erleichtern, einer biblischen Sexualethik entsprechend zu
leben.

Vergleichbarkeit heterosexueller und homosexuell orientierter Singles

Wenn man die Situation von hetero- und homosexuellen Singles miteinander vergleicht, darf
natlrlich nicht ibersehen werden, dass eine gleichgeschlechtliche Orientierung spezielle
Herausforderungen mit sich bringt, die fiir andere Singles nicht in gleicher Weise gegeben sind.
Der Selbstfindungsprozess verlauft anders und es kann zu grof8en Verunsicherungen kommen,
wenn man an sich eine abweichende sexuelle Neigung feststellt. Viele erleben Phasen der
Ausgrenzung und Isolation, besonders wenn es an sicheren Bezugspersonen fehlt. Der Umgang
mit gleichgeschlechtlichen Geflihlen ist auch oft Ausléser flr eine Glaubens- und Lebenskrise.
Einige Betroffene erleben zwar eine Veranderung ihrer Orientierung und kénnen sich
irgendwann auf eine Partnerschaft einlassen, aber viele andere nicht.1° Auch die Option einer
gemischt-orientierten Ehe kommt vermutlich nur flr sehr wenige in Frage.

Heterosexuell empfindende Singles haben eine héhere Wahrscheinlichkeit, noch eine Ehe
einzugehen und kénnen auch leichter aktive Schritte der Partnersuche unternehmen. Dennoch
gibt es auch unter ihnen viele, die trotz Partnerwunsch dauerhaft allein bleiben und die ebenso
mit unerfillten Sehnsiichten leben und umgehen missen. In dieser Hinsicht ist trotz der gerade
beschriebenen Unterschiede eine Uberschneidung gegeben.

Lebensperspektiven fur alle Singles

Wenn wir berlicksichtigen, dass Gber ein Drittel aller Adventisten derzeit nicht Ehe und die
darin verankerte Sexualitat erleben kann, weitet sich unser Blick. Dazu kommen sicher noch
viele, die zwar auf dem Papier verheiratet sind, aber in der Realitdt ebenfalls keine sexuelle
Erfillung oder kein Familiengliick erleben.

Es stellt sich die Frage, welche Hoffnung wir all diesen Menschen anzubieten haben? Wenn wir
uns darauf konzentrieren, fiir moglichst jeden eine gliickliche Ehe anzustreben (auch
gleichgeschlechtlich), Gbersehen wir, dass diese Rechnung dennoch fiir sehr viele nicht aufgeht.
Es braucht also Lebensperspektiven auch tber die Ehe hinaus und eine Aufwertung des
Singlestandes.

Mythos Berufung/Gabe zum Singlesein

Das Institut Empirica hat 2017-19 eine Studie mit tGber 3.200 christlichen Singles gemacht. Sie
fanden heraus, dass nur ca. 4 % von ihnen ihr Alleinleben als Berufung betrachten.!! Das heiRt
mit anderen Worten: Die Annahme, dass Singles eine besondere Berufung oder Gabe
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versplren, sodass sie sich begeistert dazu hingezogen fiihlen, allein zu bleiben, scheint ein
Mythos zu sein.'? Berufung kann namlich auch bedeuten, zu etwas berufen zu werden, was
man sich selbst nicht ausgesucht hatte und in das man hineinwachst.

Der Autor Preston Sprinkle beschreibt sein Verstandnis von Berufung folgendermaRen:

,Eines der Probleme besteht darin, dass wir denken, dass Menschen entweder dazu berufen
sind, ein Leben lang ledig zu bleiben, oder dass sie dazu berufen sind, verheiratet zu sein. Wenn
man nach dieser Denkweise dazu berufen ist, verheiratet zu sein, aber noch nicht verheiratet
ist, dann lebt man per Definition seine Berufung nicht aus; man ist unvollstandig. Aber das sagt
die Bibel nicht. Die Bibel spricht davon, dass man seine Berufung als Christ auslebt, egal ob man
ledig oder verheiratet ist (1 Kor 7). [...]

Woher weit du, ob du zum Ledigsein berufen bist? Wenn du alleinstehend bist. Woher weil3t
du, ob du zur Ehe berufen bist? Wenn du verheiratet bist. Das heil3t, deine Berufung als Christ,
solange du ledig bist, besteht darin, ein treuer Verwalter deines Ledigseins zu sein. Und deine
Berufung als Christ, wahrend du verheiratet bist, ist es, ein treuer Verwalter deiner Ehe zu
sein.”t3

Nach dieser Sicht sind wir weniger zu dem einen oder anderen Lebensstand berufen als dazu, in
jeder Situation unseren Glauben in Treue zu Gottes Wort zu leben.

Erfilltes Leben trotz unerfiillter Wiinsche

Zur Realitat einer gefallenen Welt gehort, dass das Leben sehr vieler Menschen nicht genau so
verlauft, wie sie es sich ertraumt hatten. Das kann bedeuten, ein Leben lang allein zu bleiben
oder eine schwierige Ehe zu haben, keine Kinder zu bekommen, seinen Partner, Arbeitsplatz
oder seine Gesundheit zu verlieren.

Egal in welcher Situation man sich wiederfindet, wir alle missen lernen, unser Leben im
Glauben an Gott zu gestalten und im Vertrauen auf sein Wort zu leben, ganz im Sinne des
bekannten Zitats von Dietrich Bonhoeffer:,Es gibt erfiilltes Leben trotz vieler unerfiillter
Winsche”. Das ist die Botschaft, die unsere Gemeinde angesichts des unvollkommenen Lebens
auf dieser Welt predigen kann.

Die gute Nachricht ist, dass ein Leben allein lebbar und realistisch ist, selbst dann, wenn
bestimmte Sehnslchte unerfiillt bleiben. Singleleben ist vor allem dann lebbar, wenn man
erkennt, dass Gott uns auch in dieser Lebenssituation segnet und mit Kraft beschenkt.

Zwei Lebensmodelle fiir Christen
Die Bibel stellt uns zwei gleichwertige Lebensmodelle vor:
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e Daist zum einen die Ehe zwischen Mann und Frau. Die zwei Geschlechter sind ein
Symbol fir Christus und die Gemeinde.

e Das andere, dem gleichwertige Modell, ist das Leben als Single. Jesus selbst hat
interessanterweise dieses Modell vorgelebt. Er sprach in Matthdus 19,12 auch davon,
dass manche Menschen nicht zur Ehe fahig sind oder um ihres Glaubens willen auf die
Ehe verzichten. Er und spater Paulus widersetzten sich hier véllig der damaligen Kultur,
denn auch damals waren Ehe und Familie die Norm. Das Neue Testament wertet den
Singlestand auf und erhebt ihn zur gleichwertigen Lebensoption.

Das Singleleben bringt (ebenso wie das Eheleben) Herausforderungen mit sich. Aber der
Verzicht auf Ehe ist eine echte, lebbare und sogar attraktive Lebensweise. Man kann ein
erfilltes und glickliches Leben flihren, auch ohne zu heiraten. AuBerdem eroffnet das Leben als
Single viele Moglichkeiten, flr Gott zu wirken und eine besonders tiefe Beziehung zu ihm zu
pflegen.

Gegenkulturell

Als Single zu leben, ist in unserer Gesellschaft verpdnt. Dabei geht es weniger darum, dass man
nicht heiratet, als darum, dass Enthaltsamkeit als krankhaft und unrealistisch gilt. Aber Jesus
war nicht krankhaft oder unmannlich. Er war ein vollwertiger Mensch im Bilde Gottes und
zeigte, dass erlebte Sexualitat nicht notwendig dazu ist, ganz Mensch und ganz Mann (oder
Frau) zu sein.

Wenn wir indirekt sagen: Das einzig erstrebenswerte Leben ist eines mit Partner, ibernehmen
wir unkritisch die Position unserer Gesellschaft, die besagt, dass man nur gliicklich sein kann,
wenn der Wunsch nach Partnerschaft erfillt wird. Wenn wir suggerieren, dass erfolgreiches,
gesegnetes Christenleben gleichbedeutend mit einer Ehe ist (und auch noch den
Umkehrschluss ziehen, dass jeder, der diese nicht erreicht, offenbar etwas falsch gemacht hat),
kompromittieren wir auch unsere biblische Position zum Thema Homosexualitat.

Keine Forderung von Kirchenleitern

Anders als an einigen Stellen im Buch Queergedacht suggeriert, ist der Verzicht auf die Ehe fir
alle, die keinen heterosexuellen Partner finden oder begehren kénnen, keine ,,engstirnige
Bevormundung” vonseiten adventistischer Kirchenleiter.!* Unsere Sichtweise tiber Sexualethik
hat ihre Grundlage in Gottes Offenbarung und ist somit ein Ausdruck seines Willens, nicht des
unseren. Wir sind nur Verwalter von Lehren, die aus der Bibel enthommen sind.

Sofern diese aus einer sorgfaltigen Exegese gewonnen wurden, diirfen wir sie auch vertreten
und darauf vertrauen, dass sie unser aller Bestes bedeuten. Im Vergleich zur sexuellen
Freizligigkeit unserer Kultur legt uns die Bibel etliche Grenzen in Bezug auf sexuelle Unmoral
auf, z. B. bei vorehelichem Verkehr, auBBerehelichen Affaren, Pornografie oder eben
homosexuellem Verkehr. Es ist ein Ausdruck des Vertrauens zu Gott, diese Grenzen gehorsam
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anzunehmen. Gleichzeitig bleibt es die Freiheit jedes einzelnen, ob er oder sie in die Nachfolge
Jesu eintreten mdchte.

Ein Aufruf an die Gemeinde

Um die biblische Lehre zur Sexualethik glaubhaft vertreten zu kénnen, brauchen wir eine
Gemeinde, die alles daran setzt, dass sich Singles — egal aus welchem Grund sie allein sind — wie
in einer groRen Familie aufgenommen fiihlen.! Sie sollten sich fiir ihren Status nicht erklaren
miissen. Diese Gemeinde sollte bereit sein, auch queere Personen einzuladen und einzubinden.
Es sollte Aktivitaten geben, an denen sowohl Familien als auch Singles teilnehmen kénnen. Wir
mussen unseren jungen Leuten vermitteln, dass es auch okay ist — ja, sogar gut — wenn sie nicht
heiraten, wenn Gott sie so fiihrt.

So eine Gemeinde ware ein groRes Zeugnis fir eine von Romantik und Sex besessene Welt. Sie
ware bestens darauf vorbereitet, auch homosexuell empfindenden Christen eine echte Heimat
zu werden.
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