Einheit T: Gemeinsam Losgehen

Ziel: Wir lernen uns kennen, besprechen, wie
wir gemeinsam unterwegs sein wollen und tau-
chen in das erste Kapitel des Buches » Verwur-
zelt! Jesus und dem Leben auf der Spur« ein.

/\/\ Den eigenen Standpunkt teilen

Kléren Sie bei Ihrem ersten gemeinsamen Treffen, bevor Sie
inhaltlich starten, was IThnen im Umgang miteinander wich-
tig ist. Welche Gespréchskultur wollen Sie etablieren? Denken
Sie zunéchst jeder fiir sich tiber folgende Fragen nach und
tauschen sich im Anschluss dariiber aus:

— Was ist mir wichtig, wenn wir gemeinsam losgehen?

— Welche Kultur will ich einbringen?

— Welche Kultur erwarte ich?
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— Halten Sie Thre Ergebnisse fest. Darauf legen wir uns als Ge-
meinschaft auf dem Weg fest:

Jetzt beginnt bereits die inhaltliche Arbeit. Sie haben das Vor-
wort und das Kapitel »Zeit, um Wurzeln zu schlagen« gele-
sen. Vergegenwadrtigen Sie sich kurz das Gelesene. Nehmen
Sie Thre Notizen kurz wahr. Was haben Sie angestrichen? Was
haben Sie am Textrand notiert? Gibt es Verstindnisfragen?
Denken Sie dariiber nach und notieren Sie Ihre Gedanken:

— Was wirden Sie als die bedeutendsten Momente in Jesu Le-
ben beschreiben und warum?

— Gehort Jesu Auftreten in Markus 1 dazu? Uberrascht es Sie,
dass Markus diese Rede als die grofite bezeichnen wiirde?

Wie denken Sie dariiber, nachdem Sie die Einheit gelesen
haben?




jﬁd\i Im Gesprdach: Was macht das mit mir?

Der Autor iibersetzt »Evangelium« mit den Worten: »Du
bist mein geliebtes Kind und ich habe Freude an dir.« Das
also ist die Botschaft, die Jesus verkiindet und der Grund fiir
sein Kommen auf diese Erde. Diese Worte scheinen also sehr
wichtig zu sein.

— Was 16sen diese Worte in Thnen personlich aus?

— Konnten Sie sich vorstellen, dass diese Worte die bestim-
mende Wirklichkeit in Threm Leben werden? Was wiirde das
bedeuten?




Cﬁ% Im Gesprach: Was macht das mit uns

als Gruppe bzw. mit unserer Gemeinde?

Der Autor fasst Jesu Worte so zusammen: »Jetzt ist es so weit.«
Er nennt auch einige Beispiele von Verdnderungen, die durch
Jesus geschehen.

Lesen Sie gemeinsam nach (Kapitel »Kraft aus der wir leben,
S. 21) und vergegenwirtigen Sie sich die Beispiele. Tauschen
Sie sich dabei tiber die folgenden Fragen aus:

— Welcher Aspekt sollte in unserer Gemeinschaft bzw. in unse-
rer Gemeinde eine grofere Rolle spielen?

— Wo haben Sie solche Verdnderungen schon erlebt, bei sich
selbst, bei anderen, in Threr Gruppe?

(ﬁ i Ein besonderes Thema fokussieren

Tauschen Sie sich {iber eines oder beide der folgenden The-

men aus, nachdem Sie einige Minuten dariiber nachgedacht
haben:

— Wenden Sie die Worte Jesu auf Ihr eigenes Leben an. Wie wer-
den die folgenden Aussagen fiir Sie konkret?

— Wo gelten fiir mich folgende Worte: »Kehrt um. Kommt zum
Vater. Geht heim«? »Kehrt euch ab! Andert euren Kurs. Lasst
alles, was Gott hasst«? »Kehrt euch hin«?
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— Welche Bedeutung hat diese Einheit fiir Thr sozial-diakoni-
sches Tun?

‘%% Eine Entscheidung festmachen

Fokussieren Sie sich auf einen Aspekt der vorherigen Arbeits-
phase: Kehrt um, kehrt ab, kehrt hin. Womit wollen Sie sich
in der kommenden Woche beschiftigen? Mit wem konnten
Sie dariiber sprechen? Wen konnten Sie um Rat, Hilfe oder
um Gebet bitten?

Halten Sie fest, mit welcher Person Sie bis zur nachsten Ein-
heit sprechen wollen.

% Gemeinsamer Abschluss

Nehmen Sie sich Zeit, die verschiedenen Eindriicke sacken zu
lassen. Laden Sie dazu zu einigen Minuten Stille ein.

Fiir den Moderator: Geben Sie den Teilnehmern die Mog-
lichkeit, das miindlich mitzuteilen, was sie dndern wollen.
Geben Sie auch die Moglichkeit, dass sich zwei Personen fin-
den, die im Lauf der nachsten Woche die Gruppenteilnehmer
daran erinnern und nachfragen, wie es jedem mit den Vor-

haben geht.



@ Durch die Woche

— Wofiir haben Sie sich entschieden? Wie gehen Sie weiter vor?
Wen haben Sie um Rat, Hilfe oder Gebet gebeten?

— Welchen Einfluss konnte eine erneute Umkehr auf Thr Leben
haben?

— Fiir Gruppen, die keinen festen Moderator haben: Vergessen
Sie nicht fiir die nachste Einheit einen Moderator zu bestim-
men. Wer kann sich vorstellen die nachste Einheit zu leiten?

N &
;@ Vorbereitung fir die zweite Einheit

Bitte lesen Sie fiir die ndchste Einheit die folgenden Kapitel im
Hauptbuch »Verwurzelt!«:

— »Zeit, um zu entscheiden«

— »Zu Jesu Familie gehoren«
— »Eine Heimat im Exil?«

Meine Notizen
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