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Verwurzelt _  

Der Grund von allem ist  

eine Person
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Einheit 4: Tiefe Barmherzigkeit

Ziel: Wir orientieren uns an Jesu Barmherzigkeit 
und lernen was es heißt, barmherzig zu sein.

Den eigenen Standpunkt teilen 

Der Autor beschreibt die Geschichte im Markusevangelium 
Kapitel 7 zunächst als eine sperrige Geschichte, die unsere 
Empörung auslöst. 

—— 	Wie ging es Ihnen beim ersten Lesen der Geschichte? Wie 
war Ihre erste Reaktion? Waren Sie wütend, überrascht, 
gleichgültig?
—— 	Und wie geht es Ihnen, nachdem Sie das ganze Kapitel ge-
lesen hatten? Teilen Sie mit den anderen, wo Sie bei diesem 
Thema gerade stehen. 

Im Gespräch: Was macht das mit mir?

Der Autor schreibt im Kapitel »Mit herzlosen Grüßen«: 

»Man kann Gott auf zweierlei Weise enttäuschen. Man 
kann arrogant vor ihm stehen und sagen: ‚Gib mir mein 
mir zustehendes Gut.‘ Das funktioniert aber nicht. Man 
kann aber auch verzagt vor ihm stehen und auf das Gute 
verzichten, weil man nicht wagt, auf seine Barmherzigkeit 
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zu hoffen, zu setzen, zu beten, eindringlich und nachdrück-
lich und immer wieder« (S. 76).

Tauschen Sie sich über die folgenden Fragen aus:
—— 	Leuchtet Ihnen das ein? Wie geht es Ihnen damit?

—— 	Wie erleben Sie betende Menschen? Wie erleben Sie sich?

Im Gespräch: Was macht das mit uns 
als Gruppe bzw. mit unserer Gemeinde?

Tauschen Sie sich über die folgenden Fragen aus:

—— 	Wie zeichnet sich Ihre Gruppe und/oder Gemeinde durch 
Barmherzigkeit aus? Welche Aspekte von Barmherzigkeit 
kommen bei Ihnen vor oder fehlen? 
—— 	Betrachten sie die Liste der barmherzigen Werke im Kapitel 
»Wo Barmherzigkeit beginnt« (S. 81). Können Sie die War-
nung des Autors nachvollziehen, entweder in Selbstgerech-
tigkeit oder in Verzweiflung zu landen? Wo haben Sie das in 
Ihrer Gruppe vielleicht schon erlebt?
—— 	Welcher Aspekt dieser Liste spielt in Ihrer Gemeinschaft/Ge-
meinde eine Rolle?
—— 	Welcher Aspekt müsste/sollte in Ihrer Gemeinschaft/Ge-
meinde eine Rolle spielen? 
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Ein besonderes Thema fokussieren

Tauschen Sie sich über eines oder beide der folgenden !e-
men aus:

—— 	Vertiefen Sie das Thema »Jesus immer ähnlicher werden«. 
Lesen Sie dazu noch einmal im Kapitel »Mit herzlosen Grü-
ßen« (S. 72) nach: Wie schreibt der Autor die Geschichte aus 
dem Markusevangelium in Kapitel 7 weiter? Wie denken Sie 
darüber? Wie stehen Sie zu dem Gedanken, Jesus immer 
ähnlicher werden zu wollen? 

—— 	Welche Konsequenzen könnte diese Einheit für Ihre Gesund-
heit haben?

Eine Entscheidung festmachen

—— 	Fällt Ihnen eine Situation ein, in der Sie Barmherzigkeit er-
fahren durften oder anderen gegenüber barmherzig waren? 
Benennen Sie die Situation:
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—— 	Mit wem wollen Sie demnächst ein Gespräch führen? Wer 
könnte Sie bei einem nächsten Schritt begleiten?

Gemeinsamer Abschluss

Gebetsgemeinscha!: Die Gebetsgemeinscha" bietet Zeit, 
das Gehörte und Gesprochene als Gebete zu formulieren und 
darüber mit Gott ins Gespräch zu kommen. Wenn die Grup-
pe vertraut miteinander ist, können Ängste, Wünsche oder 
Trauer aufgenommen werden und ausgesprochen werden. Sie 
können die Gebetszeit mit Vaterunser und Segen beenden. 

Vater unser im Himmel, 
geheiligt werde dein Name, 
dein Reich komme, 
dein Wille geschehe, wie im Himmel so auf Erden. 
Unser tägliches Brot gib uns heute
und vergib uns unsere Schuld, 
wie auch wir vergeben unseren Schuldigern. 
Und führe uns nicht in Versuchung, 
sondern erlöse uns von dem Bösen. 
Denn dein ist das Reich und die Kraft
und die Herrlichkeit, in Ewigkeit. 
Amen.

Segen:
Der Herr segne dich und behüte dich; der Herr lasse sein 
Angesicht leuchten über dir und sei dir gnädig; der Herr 
hebe sein Angesicht über dich und gebe dir Frieden.  
(4. Mose 6, 24-26)
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Durch die Woche

In der kommenden Einheit geht es um die Person Jesus, sein 
Leben und Sterben. Gibt es einen aktuellen Film, den Sie sich 
zum !emenfokus der nächsten Einheit gemeinsam ansehen 
können? Eine Idee: »Gran Torino« von Clint Eastwood zum 
!ema Kreuz. Tre#en Sie sich als Gruppe zu einem gemein-
samen Filmabend. 

Vorbereitung für die fünfte Einheit

Bitte lesen Sie für die nächste Einheit die folgenden Kapitel im 
Hauptbuch »Verwurzelt!«: 

—— 	»Jesus behält den Überblick – Tranklötiger Drömmelpott«
—— 	 »Jesus ist alles, immer und gleichzeitig«
—— 	»Klug durchs Leben«
—— 	»König und Kreuz«
—— 	»Auf dem Weg zum Kreuz – im Garten« 

Meine Notizen
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