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Für 4 Personen 

2 Schalotten 

50 ml Balsamicoessig 

50 g Honig 

½ EL Olivenöl 

Salz 

etwas Petersilie & Rosmarin 

 

-------------------------------------- 1  --------------------------------------- 

Schalotten mit Öl in der Pfanne kurz anbraten und mit Honig und 
Balsamico würzen. Das Ganze mit dem Sud aus der Auflaufform vom 
Wirsing-Rouladen-Rezept übergießen und etwas einkochen. 
Mit Salz und Kräutern abschmecken. 
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