
 

Schokomousse 
Zutaten 

• 150 g heißes Wasser 

• 100 g Zartbitterschokolade 

• 1 Medjool Dattel (ohne Stein) 

• 1 Prise Salz 

• 1 TL Vanille 
 

Zubereitung 

1. Alle Zutaten in einen Mixer geben und eine Minute mixen. 

2. Mousse in ein Gefäß umfüllen und drei Stunden im Kühlschrank hart werden lassen. 
3. Mit einem Löffel portionieren und mit Pistazien und geraspelter Schokolade garnieren. 
 

Guten Appetit! 


