


"Méditation de Famille Fichier”

Questions des Parents
Idées de Méditation sur les
‘Croyances Fondamentales’ n° 20 - SABBAT

Partie des Parents - du livre ‘God loves me 28 Ways for kids’ écrit

par Linda Koh (Dieu m‘aime de 28 facons-pour enfants)

(]

Le Sabbat est le septieme jour de la semaine. Dieu l'appelle ‘un Jour Saint’ parce que c'est

le jour qu'll a béni et s'est reposé aprés avoir créé le monde en six jours. (Genése 2:1-3)

Dieu appelle le sabbat un «Signe» entre Lui et Son peuple. C'est une alliance basée sur

I'amour de Dieu pour nous (Exode 31:16; Deutéronome 7:7-8)

Le Saint Sabbat de Dieu commence au coucher du soleil le sixieme jour et se termine au

coucher du soleil le soir du Sabbat. (Genése 1:5)

Débutez en gardant la fin de I'histoire en téte

(]

(]

Les enfants doivent savoir que le sabbat est un jour spécial passé avec Jésus et
leur famille.

Le Sabbat est un jour Spécial pour I’"Adoration et pour I'Aide apportée aux autres
personnes.

Visionnez les vidéos Tuis -les objectives du culte

(-]

Le sabbat est un jour spécial pour passer du temps ensemble en famille (notez
tout ce que la famille Tui fait ensemble; voyager; manger, chanter / adorer, rotir
des chamallows [temps de détente en famille]; les Tuis discutent entre eux et ils
réalisent la volonté et le désir de leur pere de sacrifier sa vie pour sa famille.)

Jésus nous a tant aimés (I'humanité) qu'il a mis de coté un moment spécial pour
que nous soyons ensemble avec lui - le culte a travers des expériences et de la
musique partagées)

Le sabbat est un jour, ot nous mettons de coté les distractions “quotidiennes”
afin d’entrer dans un temps de REPOS, c'est-a-dire de faire quelque chose de
différent (le jour du sabbat, nous, comme la famille Tui, devons étre déconnectés
du mode de vie trépidant des téléphones mobiles, des bandes dessinées afin
de pouvoir interagir avec la nature et d'autres étres humains- en particulier les
parents qui prennent ce temps pour le passer avec leurs enfants).



Pour les parents avec enfants, choisissez parmi les types de questions pour
démarrer une discussion:

1. TE SOUVIENS-TU? Quelles choses vois-tu
‘ ) en premier au début de

la vidéo? (Des buissons)

=
N

AN

Quel est le son que tu
entends en premier (le
Ukulele et la voix de
quelqu’un qui chante)




Le coloriage peut étre une A

activité calme et agréable a | \QY)
faire pendant la discussion. \

0 Pourrais-tu dire les 3
choses que la famille
a fait ensemble dans
la vidéo? (voyager
manger, cuisiner,
chanter ensemble)

0 Combien y a-t-il
d'instruments de
musique dans la vidéo?
(deux - ukulele &
percussions)

(A) L arbuste
(B) Ukulélé et chant de voix

(C) lls ont voyage ensemble dans la voiture,
ils ont mange un repas ensemble, ils ont
chanté une chanson ensemble.

(D) Deux - ukulélé et batterie



2. PENSES-TU QUE?

(A) (Non) Pourquoi pas? Quels indices dans la vidéo
vous ont aidé ? (Les réactions et les excuses que

Lomé et Jonathan ont données a leur pére lorsque
Séfa leur a dit qu'ils allaient camper : qu'ils se
perdent en allant au camping, ce qui signifie qu'ils
ne lisent pas bien les cartes - une compétence que
vous développez si vous campez tous les jours /
Lomé veut un accés Wi-Fi 24h / 24 et 7j / 7 pour les
réseaux sociaux, ce dont elle naurait pas envie si
elle devait camper tous les jours / Jono ne lirait pas
constamment sa bande dessinée non plus.)

(B) (Oui) Explique ta réponse. (Enfants: Il y a des
moments ot nous devons ranger nos appareils et
nos livres pour pouvoir passer du bon temps avec
nos parents et également entre nous.

(8]

En tant que famille nous
pouvons apprendre
gquelque chose de cette
vidéo.

(1)

Que les Tuis vont
camper tous les jours?

Bien que cela puisse étre fait n'importe quel jour
de la semaine, le sabbat nous donne une occasion
spéciale de le faire encore plus.)

Parents ou Tuteurs: Nous devons trouver du
temps dans nos horaires chargées pour créer des
expériences qui nous aident a nous connecter en
famille et & nous protéger les uns et les autres du
bombardement des médias, des réseaux sociaux
et d'autres sources de distraction. Faites quelque
chose pour souder les relations familiales, si cela
n'est pas fait quotidiennement, au moins pendant
le Jour du Sabbat afin que nos relations avec Dieu
et les uns avec les autres puissent s'améliorer.)




3. QUI DIT CECI ET POURQUOI?

Ne t'en fais pas Jono,
aussi longtemps, que
tu m’auras, tu es en
sécurité

V

e suis vraiment
soulagé que vous
soyez tous sains
et saufs — Je vous
aime mes amis

Que veux-tu
faire?

Pourrais-tu juste

t'arréter pour une Jonathan
seconde avec le
téléphone!
Je t'aime d'un amour 3 P
Eternel; Je t'ai attiré avec e $@
une gentillesse sans
faille. -
h Marcia

“Si je monte au ciel,
vous y serez aussi. Si je
descends au séjour des

morts, vous y serez. "

J
\Y4
Quand je vais au lit \
je dors en paix, Car
Seigneur, Tu me

protéges. /

l/ Bible




Papa /Josefa I'a dit quand il a vu
comment sa famille se tenait a
I'intérieur du van avec la peur des
cochons sauvages. Il le fait pour les
rassurer qu’en tant que Pere/Mari,
c'était son réle de les protéger des
situations dangereuses.

Dad/Josefa I'a dit aprés avoir sauvé la
famille de I'attaque d'un sanglier en
colére/cochon.

Jono l'a dit aprés que Séfa les a
sauvés de |'attaque) Pourquoi a-t-il dit
cela? (Parce que maintenant, il voulait
passer du temps a faire ce que son
pére voulait, a partir du moment ou

il réalisa que son peére avait risqué sa
vie pour le sauver ainsi que le reste
de la famille. En retour, Jono voulait
maintenant passer du temps avec
son pére (son héros), contrairement a
avant l'attaque, quand il refusait car il
était constamment concentré sur son
héros de bande dessinée.

Marica I'a dit a Salomé qui se
documentait sur tout pour pouvoir
les poster sur les réseaux sociaux.
Son besoin constant de télécharger
les problémes de la famille sur les
réseaux sociaux déplaisait a Marica
surtout a ce moment particulier de
stress. Marica dit ceci pour faire
comprendre a Lomé qu'il y a certains
moments [par ex. un moment de crise
que traverse une famille] ou elle doit
absolument faire une pause avec son
téléphone et de son besoin constant
d'avoir des «j'aime» sur sa page.

Le Seigneur / Jésus l'a dit pour
assurer a son peuple combien il les
aime.) «Ton Esprit est partout ou je
vais. Je ne peux pas échapper de

ta présence. Si je monte au ciel, tu
seras la. Si je descends au séjour des
morts, tu y sera. » (Le Seigneur / Jésus
I'a dit dans Ps 139: 7-8 pour nous
assurer que, comme Joséfa, Il nous
entoure toujours pour nous garder en
sécurité.)

Le Seigneur / Jésus I'a dit dans Ps 139:
7-8 pour nous assurer que, comme
Joséfa, Il nous entoure toujours pour
nous garder en sécurité.

Roi David dans Psaumes 4:8. Il

Scrivait son expérience avec Dieu.
QuiNcomme Joséfa, nous garde en
toutq sécurité, méme lorsque nous
dorphons et lorsque nous sommes
complétement inconscients de ce qui
se passe autour de nous)



Découverte la lecture de la Bible

Juste au cas ou tu voudrais plus

Lis

Marc 3:1-6 (Jésus guérit le jour du Sabbat). Lire cette histoire deux fois.

Redis

Quelqu'un de la famille raconte I'histoire avec ses propres mots.

Discute

Qu'y a-t-il de nouveau pour vous?

Qu'est-ce qui vous surprend?

1.
2.
3. Qu'est-ce que vous ne comprenez pas?
4. Qu'allez-vous mettre en pratique?

5.

Que partagerez-vous avec quelqu’un cette semaine?

Citation de E.G. White

En [observant] le Sabbat, les Israélites devaient étre [différents] de toutes les autres nations
en tant qu‘adorateurs du vrai Dieu, le Créateur des cieux et de la terre. » (The Southern
Watchman, 28 juin, 1904 [Cette citation vient de Bible Adventures for Young Readers:
Lesson 20, God'’s Special Day]

C'est la présence de Christ dans le sabbat qui en fait un jour de sabbat, un jour de repos,

c'est-a-dire un repos spirituel. (Christ et le sabbat, p17)

Le sabbat est un signe de puissance créatrice et rédemptrice; il désigne Dieu comme la
source de Vie et de Connaissance; il rappelle la gloire primitive de I'lhomme et témoigne
ainsi du dessein de Dieu de nous recréer & son image. (Education, p 251)

Dieu a vu qu’un sabbat était essentiel pour 'homme, méme au paradis. Il avait besoin de
mettre de c6té ses propres intéréts pour un jour sur sept. Il avait besoin d’un sabbat pour
lui rappeler Dieu et déveiller la gratitude parce que tout ce dont il jouissait venait de la
main du Créateur. (D'aprés Eternity Past, 19.1)

Vendredi, que la préparation du Sabbat soit terminée ... Avant le coucher du soleil, laissez
tout le travail séculier de cété ... Parents, expliquez votre travail et son objectif a vos enfants,
et laissez-les partager votre préparation pour continuer le sabbat selon le commandement.
(6T, p355)



PUZZLES

1. MOTS MELES

Entoure autant de mots que tu trouves!
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Sabbath Travelling
Family Special
Jesus Saturday

Camping Brother
Mother Father
Road Journey
Word Seventh
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Worship
Singing
Rest
Sister
Together
Bible

Faites maintenant une courte priére louant Dieu pour avoir inventé le sabbat. Vous aimeriez

peut-étre utiliser certains mots de la liste des mots mélés dans votre priére OU vous aimeriez

parler avec Jésus dans la priére en utilisant des mots similaires a celui ci-dessous:

«Merci, Dieu, d'avoir créé le sabbat comme un signe que Tu es le Créateur de tout. Chaque

semaine, je vais célébrer ton amour pour moi en sanctifiant ton Sabbat. Amen.”

[Cette priére est copiée directement du livre «Dieu m'aime de 28 maniéres; Bible Adventures

for Young Readers : Lecon 20, p4 de la brochure]
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2. MOTS CROISES || |

EL L] dEEEEEE
Maintenant, passez un peu de '

temps avec notre ami Jésus-Christ;
Celui qui a inventé I'idée d'avoir le & T
Sabbat le Septiéme jour, pour lui | | |

demander de l'aide pour trouver

des moyens qui connectent votre
T ] 1] L]

famille a Lui et encore davantage

pendant les heures du sabbat —

a partir du coucher du soleil du

Vendredi soir au coucher du soleil le

Samedi soir.

De l'autre coté:

3. Name of the instrument that Sefa plays as he sings in the Tui Van on the way to the
campsite.
According to Sefa, what do pigs hate?

5. Sefa tells Jonathan not to be afraid because deep inside he is a that is
"waiting to be unleashed.”

6. What was the one thing Marica forgot but the rest of the family remembered to take
camping?

8. Maria told Lome, “You don't need to look beautiful.

9. What comes out of the bush when Jonathan throws a stone into the darkness?

11. Name of the hero in Jonathan's comic book.

Vers le bas:

1. Lome claimed she was too busy uploading content for her ,so she
couldn’t help her dad to set up the tent.

2. What destroys the tent?
5. What type of animal attacks the family?
7. Name of the insect which Jonathan sprays with insect repellent before getting out of

the van.

10. Who is the only one that helps Sefa set up the tent (Hint: His full name, not the
abbreviated form)?



3. JEU DE LABYRINTHE

Commencez par le haut du labyrinthe et tracez une ligne qui montre le chemin
pour atteindre le centre.

Une fois que vous atteignez le centre du labyrinthe, pensez a la fagon dont ce
labyrinthe ressemble a la vie pendant 6 jours de la semaine et comment le 7e jour
de la semaine nous permet de trouver un lieu de repos, comme le centre de ce
labyrinthe. Le Sabbat (le centre) est I'endroit ol nous pouvons trouver un endroit
sUr loin de tout ce qui requiert notre attention pendant la semaine.

Le jour du sabbat, nous avons la possibilité d'accorder toute notre attention a

Dieu, d'améliorer et de guérir nos relations familiales et d'aider les autres dans

le besoin. Au cours de cette journée spéciale congue par Dieu, nous pouvons
laisser derriére nous un comportement non-chrétien, arranger les choses dans nos
relations et nous rappeler ce qu'est le mode de vie de Dieu afin que nous puissions
recommencer la semaine prochaine pour ressembler davantage a Jésus.

\ Maintenant, demandez a Dieu dans la priére, de vous aider a mettre de
coté des choses qui essaient de vous empécher de vous préparer a passer
\; le jour du sabbat uniquement concentré sur Lui et a aider les autres a voir a
quoi Il ressemble vraiment. Demandez-Lui son aide pour montrer son amour
de maniére pratique pendant la semaine, puis le montrer et le vivre encore
davantage le jour du Sabbat 10



4. DECRYPTEUR

Le sabbat était le jour préféré de Jésus. Trouvez la solution a ce puzzle et vous
découvrirez ce qu'll a enseigné sur le Sabbat.
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dans la priére pour lui demander Son aide pour faire du Sabbat votre
jour préféré et pour faire des choses le jour du sabbat que Jésus a
11 faites ou a enseignées a propos du Sabbat.

55 A Maintenant, faites une pause pour passer du temps a parler a Dieu



5. MOTS A DECHIFFRER

Quelles sont les activités du sabbat qui peuvent nous aider a nous concentrer
davantage sur Dieu et a aider les autres dans nos communautés a voir a quel
point Dieu est bon?

Déchiffrez les mots entre parenthéses pour vous donner les réponses a la question.

. Bpond lime [ISRINAPEG] [USEER or [SAINGW]

s ol feoim Thie ressults of sin.

Al worsip with othars at [CRHCHIL]

Ga o a [THAREL] WL wilh Tamdy and
Trisrali, POIYSRG oLl TGS Tl neming vou of God Snd SRiring your nklaong fof
YO phSarmions.

4. [IVET) Those that are [CRIG] in the [SI TOAHPL
or at [EMOH|
& Ayrango |o visi [PELLDOERG] |2 words)] 1o [RYPA]
el [GHES] vk Hrgm,
B Hrnﬁﬁmmrdm“wm“anu

N

[MTECVAIST)

Spend time o [LBEBDYTLUS] {2 words) o o with Gmily
i Frisseds.

Maks up food parceis & cifse things 16 [DEEFNGHRLUY] (Two vweonds)
posople in oUr Communitaes

Maintenant demandez a Dieu son aide pour choisir au moins 1 nouvelle chose
a faire ce prochain sabbat qui vous aidera a vous concentrer davantage sur Lui
tout en aidant a apporter la guérison ou la paix dans la vie des membres de
votre communauté qui doivent rencontrer - Jésus-Christ.

12
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DEFIS DE FAMILLE

(Choisissez 1 ou 2 défis que votre famille et vous avez choisis de
faire cette semaine)

Faites une liste des activités
auxquelles Jésus a pris part le jour
du sabbat (la Bible mentionne qu'il a
guéri les gens, raconté des histoires,
lu la Bible, partagé la nourriture
avec les autres, etc.).Enumérez
ensuite certaines de vos activités de
sabbat en tant que famille qui serait
similaire aujourd’hui, en utilisant
Jésus comme exemple. Soyez
créatifs et amusez-vous.

Faites une liste des choses que vous
ferez en famille pour la préparation
du Sabbat, le vendredi. Ensuite,
notez ce que vous avez ressenti
lorsque tout était prét au coucher du
soleil du vendredi. [Ces 2 premiéres
idées proviennent de “God loves
me 28 ways: Seventh-day Adventists
believe for kids pg. 51].('Dieu
m‘aime de 28 maniéres”)

Prenez des photos de vos activités
le Sabbat que vous avez choisi
dans votre liste ci-dessus et créez
un collage que vous mettrez sur
un calendrier familial pour I'année
suivante. Vous pouvez peut-étre
faire correspondre les photos avec
le mois ol vous l'avez fait cette
année et |'utiliser comme rappel
visuel pour les photos du méme
mois I'année suivante.

Voici des liens qui donnent des
suggestions d'idées amusantes et
d'adoration pour le sabbat:

https://www.adventistreview.
org/1607-48 -

Un article par Linda Mei Lin Koh,
Directrice du Ministere auprés des

Enfants a la Conférence Générale

https://avirtuouswoman.org/

making-sabbath-delight/ -

Donne 100 différentes idées pour que
le Sabbat soit un vrai délice.

https://www.adventistbookcenter.

com/52-things-to-do-on-the-

sabbath.html - un livre écrit par Glen
Robinson intitulé "52 Choses a faire le
Sabbat” avec une liste d'idées 3 faire.



https://www.adventistreview.org/1607-48
https://www.adventistreview.org/1607-48
https://avirtuouswoman.org/making-sabbath-delight/
https://avirtuouswoman.org/making-sabbath-delight/
https://www.adventistbookcenter.com/52-things-to-do-on-the-sabbath.html
https://www.adventistbookcenter.com/52-things-to-do-on-the-sabbath.html
https://www.adventistbookcenter.com/52-things-to-do-on-the-sabbath.html

> Parents - vous aimeriez peut-étre

lire la déclaration officielle pour
I'église Adventiste a propos de
l'observation du sabbat. Reportez-
vous au lien ci-dessous :

https://www.adventist.org/en

information/official-statements/

documents/article/go/-/sabbath-

observance-1/

Mémorisez au moins |'un des
versets de la Bible dans cette
ressource de méditation, en
utilisant «Glue Art» (expliqué sur
I'application). Pour les enfants

plus 4gés, vous pourriez peut-étre
composer une mélodie pour ce
verset biblique. Si quelqu’un dans
la famille sait comment le modifier
et le partager sur You Tube, cela
pourrait étre un outil pour partager
la vérité du Sabbat avec les autres.
Ce serait bien slr une excellente
activité l'aprés-midi du sabbat ou le
vendredi soir a faire en famille.

Créez une ou deux traditions
familiales que vous pouvez utiliser
pour accueillir le Sabbat. Cela aidera
a créer une atmosphére d'adoration
dans votre famille et a établir dans

le cceur de votre famille, l'originalité
et la beauté du jour du sabbat. Voici
quelques liens que vous pourriez
utiliser et adapter a votre situation.

https://www.adventistreview.
org/1612-58

https://kindredgrace.com/our-
family-sabbath-tradition/

https://www.ministrymagazine.
org/archive/1986/06/making-

sabbath-special

» Liens utiles qui nous aideront a
expliquer la Vérite sur le Sabbat
pour les jeunes.

https://www.youtube.com/
watch?v=EvdhuVUFNéqg - La vérité
sur le jour du Seigneur par Amazing
Facts Ministries Canada - 9,5
minutes. Clip vidéo animé.

Pendant le culte familial, vous pouvez
discuter de I'une de ces questions:
choisissez les questions qui, selon
vous, pourraient fonctionner pour votre
famille - ou sinon créer vos propres
questions.

1) Pensez-vous que c'est important
d‘avoir un jour particulier pour se
souvenir? Expliquez votre réponse

2) Pensez-vous que les animaux ont
besoin d'un Sabbat? Expliquez
votre réponse.

3) Lorsque vous pensez au mot
‘Liberté’, quelle est la premiére
image qui vous vient a l'esprit?

4) Quels sont les choses qui rendent
notre famille esclave de ?

5) Pourquoi Dieu a-t-il inventé l'idée
du Sabbat?

6) Quelles sont vos idées qui
permettront de “CELEBRER le jour
du Sabbat?

7) Pourquoi pensez-vous que
Jésus a choisi le jour du Sabbat
pour accomplir plusieurs de ses
Miracles?

8) Pensez-vous que Dieu a bien fait de
nous demander de prendre un jour
de congé sur notre planning de

travail pour de l'argent et sur notre14
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planning des journées de travail

ol nous gagnons chaque jour de
I'argent et de prendre une journée
sur notre planning de nos journées
d'études et de formations? sur notre
planning d'études?

9) Que pensez-vous Jésus voulait dire
quand Il a dit que le Sabbat était fait
pour I'homme et non 'homme pour
le sabbat?

10) Si vous deviez faire une publicité
pour le sabbat, quels seraient vos
trois principaux points?

11) Qu'est-ce-ce votre famille pourrait
faire pour mieux prendre soin de
I'environnement?

12) Quelles idées avez-vous pour
rendre le Sabbat un jour spécial?
Comment pourriez-vous faire une
différence pour quelqu’un qui est
dans le besoin ce sabbat?

13) Que pouvez-vous faire pour
montrer a votre famille qu'elle est
importante a vos yeux, ce sabbat
prochain?

[Ces questions proviennent de « Se
connecter avec Dieu 28 facons »:
Série sur I'évangélisation des enfants
pp 115.116, une ressource de Julie
Westlake].

Explication sur l'application de l'activité
Collage («Glue Art»)

Besoins:
» Une grande feuille cartonnée en
couleur pour chaque enfant

15

> Crayons de papiers et gommes
» Tube de Colle faciles a utiliser

> Lingettes humides pour éponger
I'exces de colle et corriger les erreurs

» Paillettes ou sable coloré

» Protection des vétements, tables et
sol

Consignes:

1) Ecrivez le verset Biblique en lettres
claires sur la fiche cartonnée. Les
enfants plus 4gés peuvent gérer cela
par eux-mémes. Utilisez des crayons
de papiers pour pouvoir effacer les

erreurs.

2) Donnez a chaque enfant un tube de
colle et montrez-lui comment tracer
soigneusement avec de la colle les
lettres comme s'il écrivait avec de la

colle (contour et intérieur).

3). Laissez la colle sécher un peu pour
qu'elle ne coule pas, puis laissez les
enfants saupoudrer de paillettes ou

de sable coloré sur leurs mots.

4). Laissez les lettres sécher pendant
quelques instants, puis versez
I'excédent de paillettes ou de sable
dans un pot pour qu'il puisse étre
réutilisé. Si les enfants utilisent
une variété de couleurs, laissez-
les utiliser une couleur a la fois sur
différentes sections du verset afin
que I'excédent puisse étre collecté

en couleurs distinctes et réutilisé.



Autres idées:

> Ajoutez des perles, des fleurs
pressées ou d'autres objets qui

correspondent au théme des textes.

> Utilisez des graines, comme les
graines de luzerne, au lieu de
paillettes ou de sable coloré pour
les versets qui parlent de graines.
Si vous utilisez des graines, faites

attention aux enfants allergiques

aux graines et aux noix et n'utilisez
pas de graines qui pourraient étre

nocives pour les enfants.






CHANTS

«His Time is Our Time» - par Abide
Ministry. C'est un CD qui accompagne
la ressource «Se connecter avec Dieu de
28 fagons: Série sur I'évangélisation des
enfants» de Julie Westlake.

Voici les paroles de la chanson
His Time is Our Time

| have a brother and sister and also Mum
and Dad,

Sometimes they come and go so much it
makes me kind of sad,

But | look forward to the times when
Mum and Dad will say,

We want to spend some special time
alone with you today.

And we call it God’s time,

We call it God'’s time.

Time to sing His praise, God's time,
Just God and me time, time to learn of
His ways,

He'll never have to say too bad, today is
not your time.

He is God and | am His child.
The Sabbath is, it always is, God'’s time.
My time, Our time.

Chant n° # 20 sur DVD. ‘We Worship
You’ - chant sur DVD Abide Ministry

qui se trouve dans la ressource “Se
connecter avec Dieu de 28 fagons:
“Connecting with God 28 ways”: Série
sur l'évangélisation des enfants” de Julie
Westlake..

Autres chants sur YouTube:

> https://www.youtube.com/
watch?v=rQFKPd8hc0
- "Temple made of time" par the
Bond Family sur 3ABN”

> https://www.youtube.com/
watch?v=Y6LBYMOCIJE

- "Write them on my heart”.

> https://www.youtube.com/
watch?v=fSJMnMRou
- "Holy Time' - chant qui accueille le
jour du Sabbat”

> https://www.youtube.com/
watch?v=NM8ZOHtDFw
- “Sabbath Song” par Jana Alayra.

> https://www.youtube.com/
watch?v=B5TuRTNHANnU
- "The Sabbath Song par Derrol
Sawyer - chant pour les parents

> https://www.youtube.com/
watch?v=2XWeNvn2EtU
- "Sabbath Day” par un groupe
Philippino “The Asidors.”

> https://www.youtube.com/
watch?v=k7gnbMysHI
- « The Sabbath Song». Ministéere des
Enfants d'East Rand Rassemblement

sous Tentes.

» https://www.youtube.com/
watch?v=JNJXnZzc9g
- "Don't forget the Sabbath” par le
groupe Fountainview Academy.

> https://www.youtube.com/
watch?v=rjP5ZuaubR4
- “The Sabbath” par le groupe Pillars
of our Faith. 18
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(3.JEU DE LABYRINTHE |
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ANSWERS
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(5. Mots a Déchiffrer |

1. Passez du temps & LOUER JESUS de nous avoir sauvés du péché.
2. Assister a l'adoration avec d'autres a I'église

3. Partez pour une MARCHE NATURE avec votre famille et vos amis, en soulignant
les choses qui vous rappellent Dieu et en partageant les raisons de vos
observations.

4.VISITEZ ceux qui sont malades a I'hdpital ou a la maison
5. Organisez une visite aux PERSONNES AGEES pour PRIER et CHANTER avec eux.

6. Rangez vos appareils et passez du temps ensemble a faire des ACTIVITES EN
FAMILLE.

7. Passez du temps dans 'ETUDE BIBLIQUE seul ou avec votre famille et vos amis.

8. Composez des colis de nourriture et d'autres choses pour nourrir les gens
affamés dans nos communautés.
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